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 LFkwy 'kjhj ,oa lw{e 'kjhj 

 

LFkwy 'kjhj gkM+&ekal dk cuk gqvk fn[kykbZ nsus okyk iapHkwrkRed 'kjhj gSA blesa ikap 

KkusfUnz;k] ikap desZfUnz;ka eu vkSj cqf) gSA LFkwy 'kjhj fn[kykbZ nsrk gSA lw{e 'kjhj 

fn[kykbZ ugha nsrkA lw{e 'kjhj vUr% fojkteku vkRek gSA lw{e 'kjhj ds dkj.k LFkwy 

'kjhj dk;Z djrk gSA ;fn tho bl 'kjhj ls fudy tk;s rks iap HkkSfrd rŸoksa ls cuk 

'kjhj iapHkwrksa esa fey tkrk gSA blesa dqN 'ks"k ugha cprkA dsoy vkRek gh ,d ,slk rŸo 

gS tks 'ks"k jgrk gSA 'kjhj u'oj gSA vkRek vtj] vej] vfouk'kh vkSj lfPpnkuUn Lo:i 

gSA lHkh izdkj dh izo`fŸk;k¡ vkRek esa LiUnu iSnk djrh gSa] tks fd deZ oxZ.kk dks vkdf"kZr 

djrh gSa] bldks pSrfld HkkSfrd cy dgk tkrk gSA vr% deZ ^^pSrfl HkkSfrd cy** gSA;g 

dkfeZd ncko gekjs 'kjhj vkSj efLr"d dks 'kkfUr dh 'kfDr iznku djrk gS] mlls 

'kkjhfjd ,oa ekufld  fØ;k,a fu"ikfnr gksrh gSaA blls vUr%lzkoh xzafFk;ksa ds lzkoksa esa ?kV 

c<+ gksrh gSA  

vUr%lzkoh xzafFk;ksa ds lzkoksa vkSj thuksa ls deZ ijek.kq lw{e gksrs gSaA eq[; iz'u ;g gS fd 

deZ dk Lo:i D;k gS vkSj deZ vkRek ds lkFk dSls ca/krk gS\  tc rd vkRek dkeZ.k 

'kjhj ds lkFk jgrh gS] rHkh rd mldk cU/ku gSA jkx}s"k  ds dkj.k d"kk; mRiUu gksrk 

gSA d"kk; ds dkj.k izse vkSj ?k`.kk] vklfDr vkSj vuklfDr mRiUu gksrh gSA Øks/k] eku 

ek;k vkSj yksHk&pkj eq[; d"kk; gSaA eUnrk vkSj rhozrk ds vk/kkj ij budk vkSj Hkh 

oxhZdj.k gks ldrk gSA bUgha ds dkj.k gh vkRek esa fodkj mRiUu gksrk gSA 'kq) vkRek esa  

vuUr n'kZu vkSj vuUr Kku lekfgr jgrk gSA fdUrq deZ  d"kk;ksa ls c) vkRek esa lhfer 

Kku] n'kZu vkSj lq[k jgrk gSA 'kq) vkRek dh 'kfDr deZ ds }kjk jksd nh tkrh gSA deZ 

vKku ls mRiUu gksrk gSSA  
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deZ oxZ.kk,¡ ftudk lEcU/k vkRek ls gksrk gS] os deZ 'kjhj dk va'k gks tkrh gSa vkSj deZ 

dgykrh gSA deZ fof'k"V oxZ.kkvksa dk lewg dgykrk gSA ;g prq%Li'khZ gksrk gS] ;g fo'ks"k 

izdkj ds deZ izHkko ls ;qDr jgrk gSA blh ls gh dkeZ.k 'kjhj dk fuekZ.k gksrk gSA deZ 

'kjhj ds lkFk deZ dk la;ksx fdrus le; rd jgrk gS\  ;g ,d egRoiw.kZ iz'u gSA 

izR;sd deZ dk viuk thoudky gSA  Qynku ds i'pkr~ og deZ 'kjhj ls i`Fkd gks tkrk 

gSA deZ 'kjhj ls deZ ds i`Fkd gksus dks deZ futZjk dgrs gSaA  

thu vkSj deZ 'jhj dk lEcU/k vukfn izokgokyk gSA  ;s lEcU/k rc rd ugha VwVrs tc 

rd os ,d&nwljs dks izHkkfor djrs jgrs gSaA ;g tho ds fodkjh ifjorZu dk vkUrfjd 

dkj.k gSA dkeZ.k 'kjhj dh lajpuk esa dkeZ.k oxZ.kk,¡ cgqr lw{e gksrh gSaA  

oxZ.kk dk vFkZ gS& ,d tkfr ds iqn~xy LdU/kksa dk lewgA izR;sd izo`fŸk vkRek esa izdEiu 

iSnk djrh gSA bl izdEiu ls dkeZ.k oxZ.kk,¡ laxfBr gks vkRek ds lkFk fpid tkrh gSaA 

lalkj n'kk esas vkRek dks gj le; vuUr&vuUr deZoxZ.kk,¡ vkosf"Vr fd;s jgrh gSsaA u;h 

deZ oxZ.kk,¡ igys gh deZ oxZ.kkvksa ls jklk;fud fØ;k&izfrfØ;k djds ,desd gks tkrh 

gSaA lHkh deZ&oxZ.kkvksa esa ,d leku ;ksX;rk ugha jgrhAvr% lHkh dk dkeZ.k 'kjhj ds lkFk 

cU/ku Hkh fHkUu&fHkUu gksrk gSA vkRek ds lkFk ca/kus ds ckn tks muesa u;h 'kfDr ;k u;h 

cukoV feyrh gs] mldk ifjikd gksus ij os Qy nsus ;k izHkko Mkyus esa leFkZ gksrh gSaaA 

vkRek vkSj deZ dk lEcU/k vukfn gSA lalkjh vkRek lnSo v'kq)  voLFkk esa jgrk gS] tSls  

Lo.kZ [knku esa /kwy fefJr :i esa jgrk gSA Lo.kZ tc rd 'kq)hdj.k izfØ;k ls ugha 

xqtjrk rc rd 'kq) :i esa ugha gks ldrk] mlh izdkj vkRek Hkh mfpr 'kq)hdj.k izfØ;k 

ds fcuk 'kq):i esa fLFkr ugha gks ldrhA vkRek ds 'kq) gksus ds i'pkr~ gh mlesa iw.kZ 

n'kZu] iw.kZ Kku vkSj iw.kZ pkfj= izkIr gksrk gSA ;g vkRek dh 'kq)koLFkk gSA 'kq)koLFkk esa 

gh vkRek esa iw.kZrk izfrf"Br gksrh gSA viw.kZ voLFkk] ftlss vkRek dk lalkjh voLFkk dgrs 

gSa] esa tUe vkSj e`R;q dk Øe pyrk jgrk gSA v'kq)rk  gh deZ gSA vkRek  vkSj deZ esa 

fujUrj fØ;k&izfrfØ;k gksrh jgrh gSA blds ifj.kkeLo:i cgqr ls tho bu pkj ;ksfu;ksa 

esa vUrghu ;k=k djrs jgrs gS& nso] euq";] ukjdh vkSj fr;ZapA deZ 'kjhj  dekZa'kksa ls 
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fufeZr gSA dekZa'k iqn~xy gSa vkSj iqn~xy vtho gSA vkRek dh rjg iqn~xy Hkh "kM~ nzO;ksa esa 

ls ,d nzO; gSA dkeZ.k 'kjhj vR;Ur lw{e gSA lw{en'khZ ;a=ksa vFkok fdlh vU; lw{en'khZ 

;a=ksa ls Hkh bldks ugha ns[kk tk ldrkA fuf'pr :i ls deZ 'kjhj ds ijek.kq lcls vf/kd 

lw{e gSaA 

tM+ vkSj psru ds lEcU?k ij lkalkfjd vfLrRo fuHkZj gSA LFkwy 'kjhj ls fHkUu ,d lw{e 

'kjhj Hkh gS tks fd tM+ vkSj psru ds chp lEcU/k dk dk;Z djrk gSA tSu n'kZu ds 

vuqlkj vkRek esa gj {k.k fcuk mldk ?kuRo ?kVs ifjorZu gksrk jgrk gSA vkRek esa vusd 

'kfDr;ka gSa vkSj gj {k.k vkRek  dk vfLrRo bu 'kfDr;ksa ds la;qDr gksus ij fuHkZj djrk 

gSA  

 


